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ZAVOD POZARNICKE VSESTRANNOSTI

K 1 — STRELBA ZE VZDUCHOVKY

Ukol

Stfili se na $palitky o rozmérech 7x5x2 c¢m, postavené na podkladové desce. Spali¢ky jsou postaveny
10 cm od sebe, ve vysce 30 cm nad zemi. Stfili se na plochu 7x5 cm. Vsichni ¢lenové soutézni hlidky
stfili na pokyn rozhod¢iho z péti stanovist. Kazdy clen hlidky vystreli tfi rany na tfi Spali¢ky ve
vzdalenosti 10m v poloze lezZiciho stfelce bez pevné opory (u mladsi kategorie opora povolena).
Podafi-li se nékterému ze soutézicich povalit své tfi Spaliky na méné nez tfi rany, zbyvajicimi naboji
nesmi vystrelit na Spaliky jiného ¢lena ani je Zddnému vénovat. Kazdy soutéZici signalizuje ukonceni
stfelby zdvizenim ruky. Po skonceni stfelby poslednim ¢lenem hlidky pokracuje hlidka v zavodé.
Hodnoceni

Za kazdy nepovaleny Spali¢ek obdrzi hlidka 1 trestny bod. V pfipadé, Ze kterykoliv ¢len hlidky vystreli
poctvrté (pouzije vlastni nebo nalezeny ndboj), nezapocitdva se mu zadny prfedchozi pokus. (max. 15
trestnych boda).

K 2 — ZAKLADY TOPOGRAFIE

1. ukol

Kazdy ¢len hlidky si vylosuje a urci 1 topografickou znacku (viz obrazek)

Hodnoceni

Za kazdou nespravné urcenou znacku obdrzi hlidka 1 trestny bod (pomoc jinym ¢lenem hlidky se
hodnoti jako nespravna odpovéd)

Pro mladsi kategorii (do 11 let) je ur¢eno pouze prvnich 15 topografickych znacek.

24. Sachty, Stoly a doly v provozu

elektrarny o , ;
25. nezpevnéné lesni a polni cesty

telefonni stanice

. vodni mlyny
.osamélé skaly

. hdjovny, myslivny
. tovarni kominy

. zamek

. lesy

1. louky 16. trigonometrické body
2. mosty 17. obydlené a neobydlené budovy
3. prameny 18. elektrické vedeni
4' Kapl 19. vrstevnice
- Kaple 20. tunely
5. kostel 21. pamatnik
6. jeskyné 22. nivelacni znacky
7. z¥icenina 23. sklady hoflavin a plynojemy
8.
9.
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2. ukol
Hlidka zorientuje mapu pomoci buzoly
Hodnoceni

Za nespravné zorientovani mapy obdrzi hlidka 5 trestnych bodd (povolena tolerance pfi
orientovani mapy je + 5 stupni)

3. ukol (pIni pouze kategorie starsi—od 11 do 15 let)

Hlidka si vylosuje jeden ze tfi moiZnych orientac¢nich bodl (v terénu oznacenych). S pomoci
buzoly spolecné urci z oznaceného mista azimut viditelného bodu.
Hodnoceni

Za nespravné uréeni azimutu obdrZi hlidka 5 trestnych bod( (povolena tolerance pti uréovani azimutu
je £ 5 stupnll v porovnani s prehledem spravnych azimutl ovérenych hlavnim rozhodc¢im zavodu).



K 3 — UZLOVANI

Kazdy ¢len hlidky si vylosuje jeden ztéchto uzl(: TESARSKY, ZKRACOVACKA, PLOCHA SPOIKA,
LODNIi, UVAZ NA PROUDNICI

Zpusob vazani

TESARSKY — véze se na lezici hadici, jednim koncem provazu, druhy konec provazu je jakymkoliv
zpUsobem upevnén (ke stromu apod.)

PLOCHA SPOJKA — v ruce, libovolné jednim nebo obé&ma konci provazu (k dispozici je cely provaz
s obéma konci)

ZKRACOVACKA - libovolné (na zemi, vruce apod.), vlibovolném Useku provazu
LODNI — na slabim svislém stromu nebo na hadici, jednim koncem provazu, druhy konec je upevnén
UVAZ NA PROUDNICI — (,nekone¢né” lano v sacku) na proudnici napojenou na hadici, jednim
koncem provazu

Hodnoceni

Za kazdy nespravné uvazany uzel 3 trestné body, max. 15 trestnych bodl (pomoc i slovni — jinym
¢lenem hlidky ¢i jiné osoby se hodnoti jako nespravné uvazany uzel)

Obr. 7.2
Lodni smycka ’II.;no
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Tesarsky uzel Plocha spojka

K 4 — ZAKLADY PRVNi POMOCI

Clenové hlidky se rozdéli na trojici a dvojici.

1. ukol

Ve trojici provedou na jednom soutéZicim obvaz zranéného kolena tficipym Satkem a prfenesou
jej na vzdalenost 20 m (pomoci stoli¢ky z lidskych rukou). Satek je nutné nejprve slozit dle
obrazku pod textem. Takto pripraveny pfiloZit na ranu (koleno) a upevnit zkfizenim vzadu a
vytvorenim libovolného uzlu vpfedu nad ranou nebo na vnéjsi strané koncetiny tak, aby uzel
neprekazel zranénému. OSetfeni zranéni musi odpovidat predchozimu popisu i po provedeni trans-
portu.

Hodnoceni

Za nespravné osSetieni ve trojici — 5 trestnych bod(. Pfi chybném odsunu ve trojici se hlidka
(napf. dotek zemé zranénym, neSetrné zachazeni) zatéZuje 3 trestnymi body.

2. ukol

Ve dvojici znehybni jeden soutézici druhému poranénou horni koncetinu pomoci tticipého satku a
doprovodi jej, tzv. zivou berlou = nezranénou horni konéetinu poloZi zranény oSetfovateli okolo
krku dle obrazku pod textem, oSetfovatel uchopi zranéného v pase, na urcitou vzdalenost.
Znehybnéni musi byt provedeno dle nakresu na obrdzku pod textem, prsty zranéné ruky musi byt



pevné fixovany v $atku, nesmi vyénivat vice nei 2 cm. Sitek je za krkem spojen pomoci
libovolného uzlu a u loktu je zpevnén bud uzlem nebo pomoci spinaciho Spendliku. Odsun zranéného
se provadi na vzdalenost 20 m, pficemz vychozi i cilova mista pfesunu mohou byt na jednom misté
stanovisté discipliny. Fixace zranéné horni koncetiny musi byt pevnd i po provedeni transportu.
Hodnoceni

Za nespravné provedené oSetfeni ve dvojici 5 trestnych bodl. Pfi chybném nebo
nedokonceném presunu zranéného na urcenou vzdalenost 20 m se hlidka zatézuje 2 trestnymi
body.

Max. 15 trestnych bodu za obé discipliny. Zranény ¢len hlidky nesmi pti pInéni discipliny jakymkoliv
zpUsobem pomahat nebo spolupracovat — ani naznakem ¢i pfimou radou!!!




K 5 — POZARNIi OCHRANA

1. ukol

Kazdy clen hlidky si vylosuje jednu grafickou znacku technickych prostfedkd PO a pfifadi ji k
odpovidajicimu prostfedku ci slovné urdi jeji nazev.

Hodnoceni

Za nespravné prirazeni grafické znacky obdrzi hlidka 1 trestny bod (max. 5 trestnych bodu).

Pro mladsi kategorii plati pouze prvnich 5 grafickych znacek:
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1. plnoprouda proudnice C 6. pozarni automobil napf. CAS 25
2. hadice v kotouci 7. savice

3. rozdélovac 8. shérac

4. rucni stfikacka (dzberova sttikacka) 9. pretlakovy ventil

5. saci kos 10. pfenosny agregat napf. pozarni strikacka




2.ukol

Kazdy clen hlidky si vylosuje 1 obrazek a Ustné k nému urci jeden vhodny jeden nevhodny hasebni
prostiedek (je moZno pouzit pouze prostfedky urcené tabulkou). Prostfedky uZité jinym clenem
druZstva se mohou opakovat.

Hodnoceni

Za kazdé nevhodné pfifazeni hasebniho prostfedku obdrzi hlidka 1 trestny bod (max. 10 trestnych
bodd).

Obrazek Vhodné Nevhodné

benzin, nafta, olej 1. PHP praskovy 1. voda
2. péna, PHP pénovy 2. tlumice

[am—y

el. rozvadéc pod proudem| 1. PHP CO, - ,snéhovy*
2. PHP praskovy

. voda, PHP vodni
. tlumice
3. péna, PHP pénovy

bo

knihy, archivy 1. PHP praskovy 1. PHP CO, - ,snéhovy"
2. tlumice
sypké latky, 1. voda, PHP vodni 1. PHP CO, - ,snéhovy*
volné loZené hobliny 2. pisek, 8kvira, hlina | 2. PHP praskovy
3. péna, PHP pénovy
jemnd mechanika, 1. PHP CO, - ,snéhovy“| 1. voda, PHP vodni
video, poditace 2. pisek, Skvira, hlina
3. péna, PHP pénovy

4. PHP praskovy

K 6 — PREKONANI PREKAZKY PO VODOROVNEM LANE

Ukol

Kazdy clen hlidky prekona ruckovanim nebo jinym libovolnym zplisobem na lané zavéseném
bezpecné mezi dvéma stromy vzddlenost 3 m kategorie mladsi a 4 m kategorie starsi (tuto
vzdalenost musi piekonat ruce zavodnika). Maximalni bod prohnuti lana nad terénem je 2 metry.
Prekonavani prekazky dvéma nebo vice ¢leny druistva najednou je zakdzdno. Nasledujici zavodnik
muze zadit s plnénim discipliny az po seskoku zavodnika predchazejiciho. Pomoc pfi vyskoku na
prekazku je dovolena jen cleny hlidky, u kategorie mladsich je povolena i pomoc rozhodciho.
Soutézni Uusek musi byt pro mladsi i starsi kategorii na obou stranach lana vyznaden (napf. izolepou
nebo jinym vhodnym zplsobem) a prekonan tak, Ze na zacatku Useku se zavodnik musi obéma
rukama uchopit pred oznacenim zacatku useku a kone¢nou metu musi prekonat opét rukama.
Hodnoceni

Za nesplnéni, nedokonceni ukolu, pfed¢asné zahajeni nebo dotyk zemé — obdrzi hlidka za kazdého
¢lena 3 trestné body (max. 15 trestnych bodu). V tomto pfipadé jiz nemusi ¢len hlidky ukol dokoncit.
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